ANTSZ miikodési engedély
szama: 6757-3/2009

Munkaiigyi Kézpont
nyilvantartdsi szam: 01-0316-06

Moxaterapia, a gyogyito meleg

A moxaterapia, hovel és gyogynoveényi hatoanyaggal torténd gyogykezelési forma, amivel a
test akupunkturdas pontjait stimulaljak. A moxibucio, a moxafii elégetésével végzett gyogyitas,
megelozés.

Tobb ezer éves kinai modszer. A kinaiak azt mondjik, hogy "Amit ti nem gyogyit,
meggyogyitia a moxa!"

A kezelés az akupunkturas meridianok, pontok illetve a beteg, fajo testfeliiletek felett torténik.
A moxabutio hatdsara a gyogynovényi hatoanyag valamint a ho, a melegitett testfeliileten
keresztiil bearamlik a szovetek kozé.

Ennek kovetkezménye az lesz, hogy hé fokozza a véraramlast, és ezzel, valamint a
gyogynovényi hatoanyag segitségével gondoskodik a salakanyagok kiiiritésérol, a szervezet
méregtelenitésérol. Serkenti a vorosvértestek képzését és a mdj-epe miikodeését,

A kinai felfogas szerint, kitizi a hideget, szelet és nedvességet a szervezetbol, harmonizdlja a
szervezetben keringo QI aramlasat, valamint hozzdjarul a kiilonbozo szervek jobb energia
ellatasdahoz.

A moxaterdpia javallatai

- hasmenés

- asztma

- menstrudcios gondok

- vesegyengeség

- iziileti fajdalmak, - izommerevség,
- yang hianyos (gyenge) allapotok, - sapadtsag
- fazékonysag, faradsag

- nehéz mozgas. - gerincpanaszok

- bélrenyheség

- fejfajas, migrén, - almatlansag

- alacsony vérnyomas

- izomrandulas, izomgdrcs

- rovarcsipés

Mikor nem szabad moxaterapiat alkalmazni?

- terhesség alatt a hasat és a derék-, keresztcsont-tajat
- ldzas megbetegedés esetén

- piros, meleg, akut iziileti gyulladas esetén

- fertozozo betegségek esetén

- daganatos betegségek esetén

- a fo szervek és artéridk felett

- nagyon kimeriilt allapotban
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