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Test-, és fiilgyertyas kezelések

Ez az osi, természetes gyogymod a leirdasok szerint Dél-Amerikabol szarmazik. Indian térzsek
fedezték fel eloszor, hogy egy tolcséres eszkoz testen torténo elégetése megtisztitja a testen
beliil futo energiapalydkat, megszabaditva ezzel a beteget a gyulladasos gocoktol és
fajdalmaktol.

Ma mar a gyertya a jol bevalt természetgyogyaszati eszkozok kozé tartozik, vilagszerte
hasznaljak kiegészito terapiakeént a kiilonbozo egészségiigyi problémaknal.

Miikodése:

A gyertyat a felso, szélesebb peremén meggyutjuk. A belso tireg megtelitodik fiisttel és vakuum
keletkezik. A vakuumnyomas és a szivohatds eredményeként a fiist és a hatoanyag a bor alatti
szovetekbe jut, ahol, felveszi a gennyes tormelékeket, s miutdn kiszippantotta azokat, a

., vegeredmény” kicsapodik a gyertya faldara. Utolérhetetlen elonye ennek az osi
gvogymodnak, hogy a mar régota lerakodott, megszaradt, gennyes tormeléket, iziileti
gyiilemeket is feloldva magaval tudja ragadni, s a gyertya falara kicsapni.

Mikor haszndljuk a fiilgyertydt?

- fiil-, arc-homlokiireggyulladasnal
- halldscsokkenés esetén

- fiilzugas

- fejfajas, migrén, idegi problémakra
- megfazas esetén, orrduguldsnal

Mikor haszndljuk a testgyertyat?

- fejfajas, migrén esetén

- homlokiireg, arciireggyulladas esetén
- torokgyulladas esetén

- kéhogés esetén

- fogfajas esetén

- emésztési problemdk

- idegrendszeri problémak.

- immunrendszer erositése estén

- gyomorfajas

- hasmenés esetén

- székrekedés esetén

- végtag fajdalom esetén

- nogyogyaszati ill. férfiakndal prosztata probléemdknal

Tilos hasznalni a gyertydt
Seériilt dobhartya, sériilt, vagy szemdlcsos borfeliilet esetén.
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