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Egészségiigyi Alapmodul
ETI vizsgara felkészito tanfolyam

(150 oras elmélet)

I

ANATOMIAI ALAPISMERETEK

- A mozgasrendszer (a csontokrdl altaldban, részletes csonttan, iziiletek, altalanos izomtan,
részletes izomtan)

- A keringés szervrendszere (a vér jellemzoi, vércsoport-meghatarozas; a sziv anatomiaja, az
erek anatomidja, vérkorok)

- A légzOrendszer anatomiaja

- Az emésztOrendszer anatomidja (felsd, kozépso €s alsod szakasza; anyagcsere)

- A kivalaszté rendszer anatomiaja

- A nemi szervek anatomidja

- A neuroendokrin rendszer anatomidja

- Az idegrendszer feladata, felosztasa

- Az agyvel0 és gerincveld anatomiaja, mitkodése

- Az érzékszervek anatdmidja (szem, fiil, bor, szaglas, izlelés)

11

ELETTANI ALAPISMERETEK

- A sziv ¢élettana

- Az erek élettana

- A vérkeringést befolydsold tényezdk

- A vérnyomast befolyasolo tényezok

- A mozgas, izommiikodés €lettana

- A légz6-rendszer élettana

- A légzést befolyasold tényezok, a l€gzés hatasa az energiaellatasra
- Az emésztOrendszer ¢€lettana

- Az emésztést befolyasolo tényezdk, a taplalkozas hatdsa az energiaellatasra
- A kivalasztast befolyasolo tényezok

- A nemi szervek élettana

- A szexualitast befolyasolo tényezok

- A neuroendokrin szervek ¢élettana

- Az idegélettani alapfogalmak

- A magasabb idegmiikodés szerepe

- Az érzékszervek élettana

- Az immunrendszer szerepe
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111.

KORTANI ALAPISMERETEK

- A betegség etologidja (¢élettelen korokozok, €16 korokozok)
- Altalanos kortan (a betegség szakaszai és kimenetele; a szervezet valaszreakcioi; a szovetek
koros elvaltozasai; gyulladasok; daganatok)

IV

RESZLETES KORTAN

- a keringés szervrendszere: a vér kortana, a sziv kortana, az erek kortana, centrélis és
periférias keringési elégtelenség, magas vérnyomads, alacsony vérnyomas, periférias keringési
zavarok;

- a légzOrendszer kortana: fulladas, mint tiinet lehetséges okai;

- az emésztorendszer €s emésztomirigyek, az epeutak kortana, funkcionalis és organikus
korképek;

- a kivalaszto rendszer kortana;

- a neuroendokrin rendszer kortana; az anyagcsere kortana;

- az idegrendszer betegségeinek csoportositasa: az agynyomads fokozddas tiinetei,

- az eszméletvesztés korélettana,

- a fObb pszichiatriai korképek; daganatos betegségek; fertdzo betegségek; betegségek

\4

KLINIKAI ALAPISMERETEK

- Sziv- és érrendszeri betegségek
- Gasztroenterologiai betegségek
- Szemészeti betegségek

- Bérgyogyaszati betegségek

- Pszichiatriai betegségek

- Fiil-orr-gégészeti betegségek

- Daganatos betegségek

- Endokrin rendszer betegségei

- Anyagcsere-betegségek

- Urologiai betegségek

- Nogyogyaszati betegségek

- Léguti betegségek

- Sebészeti betegségek

VI

ELSOSEGELYNYUJTASI ALAPISMERETEK

- Az elsOsegélynyujtas fogalma és szabdlyai

- A mentdlada felszerelése, az elsdsegélynyujtas eszkozei
- Az ¢letjelenségek vizsgalata: a halal jelei

- A reanimacio

- Teend6k eszméletvesztés esetén

- A sebek fogalma, fajtai

- Az elsddleges sebellatas

- A kotozés szabalyai
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- Testtéji kotések

- A vérzés fogalma, tipusai

- Els6dleges vérzéscsillapitas

- Torés, ficam, randulés fogalma és jellemzdi

- Els6segélynyujtasi feladatok

- Teend6k aramiités, villamcsapas €s sugarkarosodas esetén
- Az Orszagos Mentdszolgalat feladatai

- A mentdkocsi tipusai €s felszereltségiik

- A ment0 hivasa, teend6 a megérkezesig

- A sériiltek elhelyezése a baleset szinhelyén

- ElsOsegélynyujtasi feladatok tomeges baleset esetén

VIIL

A TERMESZETGYOGYASZATI SZEMLELETMOD BIOKEMIAI, ELETTANI,
KORELETTANI ALAPJAI

-Az ¢let szervezddése (a biomolekuldk, szupramolekularis komplexek, sejtszervecskék —
sejtorganellumok -, a sejt, a sejt €s kdzvetlen kornyezete (mikromilid), a szovet, a szerv, a
szervrendszer, a szervezet, a szervezet ¢s kornyezete)

-A regulacios medicina biokémiai alapjai: az alaprendszer fogalma, felépitése, szerepe; az
alaprendszer kéros miikodése €s az azt kivaltd tényezok; a szervezet kompenzacios
mechanizmusai; az alapregulacio fogalma, a regulacios folyamatok a
természetgyogyaszatban; a "multidimenzionalis folyamatok" €s a "nyitott rendszer"
paradigma; terapias akadalyok, bioldgiai zavaromezdk, gocok.

VIII.

ISMETLES, TANFOLYAMI ZAROVIZSGA
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