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Tanfolyamkezdés: folyamatos
helye: 1011 Budapest Hunyadi János út
elméleti oktatás díja: 128.000.- Ft. (részletfizetés lehetséges, 3 alkalommal)

Tanfolyami felelős: dr. Mándi Ilona
A képzés célja, hogy a képzésben résztvevők, a tanfolyam elvégzésével -a keleti mozgás-, masszázsterápiák témakörében- biztos elméleti  és gyakorlati ismeretekkel rendelkezzenek.
További cél: az Egészségügyi Szakképző és Továbbképző Intézet (továbbiakban ETI) által szervezett és bonyolított vizsgára történő felkészítés. 
A képzettség gyakorlójának megnevezése: Alternatív/keleti/ mozgás- és masszázsterapeuta
A képzés formája:  iskolarendszeren kívüli felnőttképzés

A munkaterület rövid, jellemző leírása:
A képzettség középfokú végzettséggel (érettségivel) végezhető nem konvencionális gyógyító és
 életminőség javító  természetgyógyászati tevékenység. 
A keleti mozgás- és masszázsterapeuta segíti a szolgáltatást igénybe vevő személyt az egészség megőrzésében, a betegségek megelőzésében, az életminőség javításában, a betegségek gyógyításában, az öngyógyítás folyamatában, a betegség mögött álló problémák feltárásában, a rehabilitációban. Felhasználja a keleti gyógyító módszerek hátterében álló filozófiai, élettani és terápiás alapelveket, a keleti és egyes modern mozgás-, légzés- és masszázsterápiákat, valamint a hozzájuk tartozó relaxációs és stressz-csökkentő módszereket, pszichológiai, kommunikációs és pedagógiai ismereteit.

A képzés során megszerezhető kompetenciák:

Az Egészségügyi Szakképző és Továbbképző Intézet által szervezett vizsga  sikeres teljesítését követően, a képzettség gyakorlójának megnevezése:  alternatív mozgás- és masszázsterapeuta
 
A képzésben való részvétel feltétele: Középfokú végzettség (érettségi), természetgyógyászati és  egészségügyi alapmodul, sikeres záróvizsga

A képzés módszere: előadás és gyakorlati foglalkozások

Maximális csoportlétszám:4 fő

A képzésben résztvevők, a képzés során 1 alkalommal írásbeli dolgozatot írnak, valamint a képzés végén szóbeli és gyakorlati beszámolót tesznek. A sikeres beszámoló az ETI vizsgára bocsátás feltétele.
A képzésről, a tanfolyam sikeres elvégzéséről az ETI által kiadott minta alapján  igazolást állítunk ki.
A feladat elvégzéséhez kapcsolódó speciális biztonsági előírások:
Az alternatív mozgás- és masszázsterapeuta nem alkalmazhat manipulációs fogásokkal járó technikákat 
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